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Pirmais limenis: MAN IR VAJADZIGA MILESTIBA.
Tas, protams, ir maza bérna limenis. Mazulis ir izsalcis un pats nespé&j remdét savu izsalkumu.

Mazliet pieaugu$akam bérnam gribas sanemt no apkartéjiem apliecindjumu: tu mani mili? Tiek pieprasits
caur dazadiem pieradijumiem apstiprinat milestibu.

Otraja lTmeni: ES SPEJU MILET.

Sis jau ir pusaudza limenis. Notiek pagrieziens no milestibas nem3anas uz iepazi§anu, ka ari es pats spéju
milét kadu, izjust milestibu. Tas nozimé, - dot, dalities, atdot kaut ko no sevis.

Sis sajitas apbur daudz stiprak, ka apzina, ka kads mil mani.

Vajadziba milét kada bridi ikvienam cilvékam k|Gst par nepiecieSamibu.

Treais limenis: ES MILU SEVI.

Izplatot savu milestibu uz citiem, cilvéks uzzin, ka var milét ari pats sevi. Sis stadijas priek&rocibas par
divam iepriek8éjam slépjas sekojosa: Tev nav vajadzigs neviens ne, lai gitu milestibu, ne lai to davatu. Tu

pats esi savas milestibas avots.

Sekojosi, - vairdk nav bailes atvéerties milestibai. Cilvéks laujas milestibai , kuru izjat sevi un iepazist
milestibu uz sevi pasu.

Ceturtais limenis: MILESTIBA UZ VISU PASAULL.

Ta ir bezgaliga milestiba. Cilvéks, kurs ir iemacijies sanemt un atdot milestibu un milét pats sevi, izplata
milestibu ap sevi it visur, kur atrastos. Un tieSi tapat to ari sanem atpakal. Cilvéks nav atkarigs no citu
milestibas, nealkst tikt miléts, necensas but milestibas cienigs. Cilvéks apzinas, ka vins ir milestiba un viss
ir milestiba. Ta ir augstaka milestibas apzinasanas forma. Ta ir patiesa briviba.

Source:https://omshanti.life/milestibas-limeni/

Page 1 of 1


http://www.tcpdf.org

